Wound Bed preparation

consiste nel imuovere le barriere locali alla
guarigione e stimola i processi di riparazione . ‘
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DETERSIONE

U LaDETERSIONEIllelesionie un proceswealizzatoconf QA Y HIBGLBAONI
NONCITOTOSSICHE
U Halo SCOPA@i:

A ridurre la caricabatterica,

A diallontanarei tessutidevitalizzati,
A le scoriemetaboliché™
A iresiduidi medicazione, /
A gliagentitopici che possonaritardare la guarigionedellalesione
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U EunIMPORTANT{Imo passoper preparareallaguarigioneil letto dellaferita

U Consenteunamigliorvisualizzaziondellaferita per la suavalutazione
(LG EPUARPUAFRPPPIA, 2014; Consortium fepinalCordMedicine, 2020)




Fattori da considerare per la detersione

La soluzione utilizzata per la detersione
dovrebbe essere almeno a
TEMPERATURA AMBIENTE!!

Dopo f2@kckdbdt #i Qhalsdiu@2igh®a temperatura inferiore a 28°C
occofrono circa 40 minuti per ritornare alla temperatura iniziale e la

divisionecellularerimanebloccataper almeno3 ore

(LG RNAO, 2016; Myers JA (198aylern plasticsurgycadressing Health Society Service Journal 4:-33@)




Fattori da considerare per la detersione
» QUANDO? Ad ogni cambio medicazione

» CON CHE COSA?

= Soluzione fisiologica
= Ringer lattato

= Acqua sterile

= Acqua potabile (raccomandazione positiva debole)

= Detergenti non citotossici (DETERSIONE ATTIVA)

[ o2syidahe RiSING (NBIuzif nQldmrderiiti Edn-bu@factBnti e/dGi| 2 { dz
antimicrobiciper detergere de ulcere che presentano secorie,
infezionecconfermata;infezione sospetta o sospetto di alti'livelli di
colonizzazione batterica

(LG RNAO, 2016; LG EPBWRIAFRPPPIA, 2014)




Fattori da considerare per la detersione

» COME?

* |rrigare delicatamente la ferita con almeno 100/150 ml di soluzione [IV]

Le grandi ferite possono richiedere volumi maggiori di soluzione detergente

per pulire completamente la ferita aperta

= Per ottenere una pressione ottimale (8-13 psi) utilizzare una siringa da 35
ml con un ago di 19 G o una sacca morbida comprimibile monouso da 100

ml di soluzione salina

N.B. La pressione con cui si applica la soluzione detergente deve essere

sufficiente a detergere la ferita senza danneggiare il tessuto o spingere i

batteri in profondita
(LG RNAO, 2016; LG EPUUKRIAFPPPIA, 2014)




SBRIGLIAMENTO (DEBRIDEMENT)

» Dal francese «debridement» significa rimuovere una

costrizione

» Con debridement si intende la rimozione in profondita | £\\/MA Document:

di tessuti aderenti (materiale necrotico, escara, tessuti | DePridement

An updated overview and clarification
of the principle role of debridement

devitalizzati, tessuti siero-crostosi, tessuti infetti,
ipercheratosi, slough, pus, ematoma, corpi estranei
detriti, frammenti ossei), non vitali o contaminati da

una ferita, e deve essere chiaramente distinto dall’atto

delle detersione, definita come la rimozione della AN DA
sporcizia (materiale estraneo o detriti metabolici non e 0“\@
aderenti)




