Docenti/Relatori

Donatella Albini: Comune di Brescia, Consigliera Comunale Delegata alla Sanita - Brescia
Marzia Bevilacqua: Componente ANIN Infermiera
Patrizia Borsellino: Universita degli Studi Milano Bicocca, Ordinario di Filosofia

del Diritto e di Bioetica Dipartimento di Giurisprudenza
Francesca Castelvedere: Componente ANIN - Coordinatrice SSVD Sanita Penitenziaria

Roberta Chiesa: ASST Spedali Civili di Brescia Dirigente Medico Direttore Socio Sanitario
Carlo Colosini: Associazione “Alleanza per la salute mentale” Brescia, Presidente Ass.
Angela Fantoni: Componente ANIN -Coordinatrice Infermieristica

Valter Fascio: Asl Torino 3 - Coordinatore Infermieristico

Silvia Galli: Associazione” Forum Salute Mentale” Infermiera

Andrea Materzanini: ASST della Franciacorta Direttore Dipartimento per la Salute Mentale
Mariagrazia Molinari: Componente ANIN Coordinatrice Infermieristica

Cesare Moro: ASST Bergamo Ovest di Treviglio - Infermiere Case Manager

Monica Parmeggiani: IRCC Centro S. Giovanni di Dio, Fatebenefratelli, BS Coord. Infermieristica
Luisa Ravagnani: Comune di Brescia Universita degli Studi di Brescia - Garante dei diritti

delle persone private della liberta personale - Ricercatrice

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
A.N.L.N.- Via Brede 1, 25073 Bovezzo (BS)

Attestato di partecipazione e certificazione crediti ECM attribuiti

L’attestato di partecipazione sara rilasciato a tutti coloro che avranno partecipato alla totalita
(100%) delle ore previste dall’evento.

L'attestato con i relativi crediti ECM sara rilasciato entro 90 giorni dalla data di svolgimento dell’-
evento a coloro che avranno partecipato alla totalita delle ore previste e avranno risposto cor-
rettamente all’'80% delle domande del questionario di valutazione dell'apprendimento (SE PREVI-
STO).

Secondo le indicazioni contenute nella Deliberazione della Giunta Regionale n.VIl/18576 del 5
agosto 2004 e successivi all’evento sono stati preassegnati n. 5,6 crediti ECM.

Quota diiscrizione

Soci ANIN € 15,00
Tutte le professioni sanitarie € 25,00
Studenti CdL in Infermieristica €10,00
Cittadinanza Gratuito

Modalita di iscrizione all’evento
L'iscrizione e obbligatoria e potra essere effettuata online tramite il sito www.iscrizioni.it

Sede Convegno: Auditorium Primo Levi presso Liceo Leonardo, Via Balestrieri 6 — Brescia
Come raggiungerci

Con la Metro : dalla zona nord della citta e dalla Stazione FS linea verso S. Eufemia fermata Po-
liambulanza.

Dalla zona est della citta direzione Prealpino fermata Poliambulanza.

Con l'autobus

Linea 13 con percorso dalla Stazione all’Istituto Copernico

Per informazioni sugli autobus (orari, percorsi, biglietti, ecc.) chiama il numero verde: 80-
0.11.78.78 oppure visita il sito: http://www.bresciamobilita.it/.
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L o studio delle neuroscienze ha favorito negli anni un miglioramento del tratta-
mento dei disturbi mentali sia dal punto di vista clinico che assistenziale. Eppure,
parlare di malattia mentale suscita ancora oggi disagio, a volte timore e angoscia
anche in alcuni “addetti ai lavori” oltre che nelle persone comuni.

L” Associazione Nazionale Infermieri di Neuroscienze (ANIN) da oltre 40 anni lavora
per promuovere un’assistenza infermieristica che risponda alle necessita delle perso-
ne che afferiscono a quest’area e avvalendosi dell’approccio interdisciplinare contri-
buire alla presa in carico. Con questa iniziativa vuole affrontare il tema della psichia-
tria, osservandolo nel suo interno, al fine di consentire ai partecipanti di conoscere
aspetti generali di questa disciplina e avvicinarsi ad essa con uno squardo nuovo.

Obiettivi:

Favorire la conoscenza da parte degli infermieri e dei cittadini dei servizi deputati
alla cura dei disturbi mentali sia in ambito ospedaliero che territoriale

Ottimizzare la risposta assistenziale ai bisogni delle persone che afferiscono a tale
area di competenza

Conoscere le associazioni volontaristiche territoriali

Responsabili Scientifici

Stefano Bazzana - Presidente Collegio IPASVI della provincia di Brescia e legale
rappresentante del Provider

Cristina Razzini - Infermiera - Presidente A.N.I.N. — Coordinatrice Infermieristica

Comitato Scientifico

Cristina Razzini Presidente ANIN

Vanna Pelizzoli Socio Fondatore ANIN, Past President

Angela Fantoni Componente ANIN — Coord. Infermieristica Area Psichiatrica - Brescia
Mariagrazia Molinari Componente ANIN — Coord. Infermieristica Area Psichiatrica - Brescia
Marzia Bevilacqua Componente ANIN — Infermiera Area Psichiatrica - Brescia

Francesca Castelvedere Componente ANIN - Coord. SSVD Sanita Penitenziaria - Brescia
Daniela Mabellini Componente ANIN — Coord. Infermieristica - Brescia

Moderatori della giornata
Donatella Albini:
Annalisa Dal Fitto:

Valter Fascio:

Daniela Mabellini:
Cristina Razzini:

Ermellina Zanetti:

Consigliera Comunale Delegata alla Sanita Brescia

Delegato Regionale A.N.I.N.

Coordinatore infermieristico Staff Movimento Slow Nursing
Componente A.N.I.N.

Presidente Nazionale A.N.I.N.

Gruppo Ricerca Geriatrica Brescia

Patrocini richiesti:
ASST Spedali Civili Brescia, Provincia di Brescia, Comune di Brescia, Collegio IP.AS.VI. di Bre-
scia, Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia.

9.00

9.10

9.20-11.20

11.20-13.00

14.00-18.00

18.00

Programma della giornata

Saluti istituzionali e presentazione del convegno
Apertura dei Lavori

La tutela della salute mentale

Il diritto fondamentale alla salute
La tutela della persona fragile

La citta tra ideali e realta come luogo di garanzia
della salute dei cittadini

Lettura magistrale: il Nursing della salute mentale
come presa in carico e cura dei bisogni della comu-
nita

La cura della malattia mentale tra luoghi e perso-
ne

La persona e la malattia: capire I'esordio e pensare
alla cura

Percorso clinico — assistenziale della persona con
problemi mentali: cosa offre il territorio bresciano?

Un particolare problema: il disturbo del comporta-
mento alimentare

La riabilitazione:

ambiti e professionisti dedicati
Ore 13.00- 14.00 - Pausa

La presa in carico della persona con malattia men-
tale nell’incontro tra ospedale e territorio

| principali aspetti assistenziali della presa in carico
della persona nelle fasi: ac-
ta,terapeutica,riabilitativa

La continuita delle cure: il case manager in psichia-
tria
L’esperienza della malattia mentale in carcere

La salute mentale dall’ospedale al territorio: la nuo-
va sfida dell’ASST di Brescia

La malattia mentale vissuta in famiglia
I luoghi della cura a Brescia: riflessioni
Racconti di vita...

Discussione e confronto con i relatori

Conclusioni

Valutazione dell’apprendimento e del gradimento
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