
 

 
“Il dolore nelle diverse fasi della vita: come riconoscerlo, come trattarlo?” - sabato 25/11/2017 

 

                             

  

  

                         

 
 

sabato 25/11/2017 dalle ore 08.00 alle ore 16.00 in occasione dell’Assemblea degli Iscritti 2017 
il Collegio IPASVI di Lecco, organizza un Convegno gratuito dal titolo 

“Il dolore nelle diverse fasi della vita: come riconoscerlo, come trattarlo?” 

 presso l’Aula Magna dell’Ospedale “A. Manzoni” di Lecco via Dell’Eremo, 9/11 
Cod. evento 5143-210943  - crediti ECM 4,2 

 

R A Z I O N A L E  
Il dolore è spesso il sintomo che più mina l’integrità psico-fisica della persona e che più preoccupa e angoscia i familiari, soprattutto del 

bambino, con un notevole impatto sulla loro qualità della vita durante e dopo la malattia o un evento chirurgico. Il dolore è peraltro innegabile 
presenza durante numerose procedure diagnostiche o terapeutiche, ma è anche il costante riflesso della paura e dell’ansia per tutto ciò che la 
malattia comporta. Oggi sempre più il dolore viene visto come un elemento “costitutivo” di malattia, soprattutto perché si sono compresi e 
dimostrati gli effetti negativi del dolore non adeguatamente trattato, indipendentemente dalla causa scatenante, anche per prevenire 
complicanze e  migliorare la qualità della vita degli Assistiti. L’efficace riconoscimento e misurazione del dolore è quindi parte fondamentale della 
valutazione e della strategia terapeutica volta al suo controllo, nel rispetto delle specifiche esigenze, anche in relazione alle fasi della vita dell’individuo. 

D E S T I N A T A R I  

Il Convegno è stato accreditato al Sistema Nazionale ECM per 120 partecipanti tra Infermieri, Infermieri pediatrici ed 
Assistenti Sanitari iscritti al Collegio IPASVI della Provincia di Lecco, per i quali è prevista l’iscrizione prioritaria e gratuita. 

Per gli Infermieri iscritti ad altri Collegi IPASVI è richiesto il pagamento di € 50,00. 

P R O G R A M M A  
Ore 8.00 – Registrazione dei partecipanti e Assemblea degli Iscritti. 

CO NVEG NO  -  PRI MA  S ESS I ONE :  9.15  -13.00  MO D ER ATOR I :  FE DELI  FA BIO  E  MAN D ELL I  G I U L I A  
  9.15 

 
 
 
 
 
 

INF. LUCIA MANDELLI - Introduzione: fisiologia del dolore. 
DOTT.SSA ILARIA REDAELLI - Il controllo sistemico del dolore: farmacologia dei farmaci oppioidi, analgesici non-
oppioidi; approfondimento sui meccanismi d’azione, effetti collaterali e complicanze. 
DOTT.SSA ILARIA REDAELLI - Aspetti innovativi dell’analgesia: la PCA nelle declinazioni sistemica, peridurale e  
regionale; il ruolo infermieristico. 

Alle 11.15 – Coffee break 

 11.30 DOTT.SSA MARTA CANESI - Il dolore nel bambino: manifestazioni e monitoraggio; il dolore procedurale. 

DALLE ORE 13.00 ALLE  13.30 – LUNCH 

SE CON D A SES SIO NE :  13.30-16.00  MO DE RATO RI :   CAM ER ON I  J AC OPO  E  R I C C AR D I  A LE SSI A  
13.30 DOTT.SSA ILARIA REDAELLI - Il controllo del dolore acuto post-operatorio, tra risultati attesi, linee guida e quadro 

normativo; strumenti di misurazione e monitoraggio. 
14.30 DOTT.SSA ANNA CASTALDO - Il dolore nell’anziano: manifestazioni e monitoraggio con strumenti dedicati. 
15.30 Dibattito con gli Esperti. 
15.45 Compilazione del Test di apprendimento e Customer satisfaction.      

  

R E L A T O R I  
DOTT.SSA MARTA CANESI  U.O. Ematologia Pediatrica/CTMO, Fondazione MBBM, Clinica Pediatrica dell’Università degli Studi 

di Milano Bicocca, Monza 

DOTT.SSA ANNA CASTALDO Infermiere, PhD, Direzione Corso di Laurea in infermieristica IRCCS S. Maria Nascente Fondazione 
Don Gnocchi, Università degli Studi di Milano 

INF. LUCIA MANDELLI Infermiera - Blocco Operatorio Ospedale Mandic di Merate, ASST di Lecco 

DOTT.SSA ILARIA REDAELLI Infermiera, PhD - Blocco Operatorio Ospedale Mandic di Merate, ASST di Lecco 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

I partecipanti dovranno attestare la presenza in aula mediante l’apposizione della firma in ingresso e in uscita. Al termine 
dell’evento verrà rilasciato l'attestato di partecipazione a coloro che avranno partecipato a tutta l'iniziativa, previa consegna del 
test di apprendimento e gradimento. L'attestato con i crediti formativi ECM verrà successivamente inviato dal Provider tramite 
e-mail a ciascun partecipante che abbia superato positivamente il Test di apprendimento.  

MODALITA’ D’ISCRIZIONE  
E’ prevista l’iscrizione accedendo al sito www.iscrizioni.it, attiva dal 06/11/2017 al 23/11/2017 

Se dovuta, versare la quota di iscrizione su c/c bancario IBAN IT02 M056 9622 9000 0000 3851X11 della Banca 
Popolare di Sondrio – Filiale Lecco, intestato a: Collegio IPASVI della Provincia di Lecco. 

 

Per informazioni: Collegio IPASVI della Provincia di Lecco  Tel. 0341 350102 –  Fax 0341 351357 

                                           E-mail info@ipasvilc.it  -  Sito: www.ipasvilc.it 

COLLEGIO IPASVI  
DELLA PROVINCIA DI LECCO 


