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PREMESSA

Sempre piu frequentemente accedono alle strutture sanitarie

persone con Alzheimer o altra forma di demenza, le quali pur

essendo ricoverate per evento acuto di malattia, portano con

sé la loro compagna, la “demenza” nuova condizione di vita.

Spesso i loro comportamenti non sono pienamente compresi

dal personale sanitario ospedaliero, che ha come priorita la cura

dell’evento acuto di malattia. Lo sviluppo di specifiche cono-

scenze e competenze nella gestione delle persone affette da

demenza, possono aprire ad alternative all'utilizzo della conten-

zione.

OBIETTIVI

|.Riconoscere le caratteristiche e i principali comportamenti
della persona affetta da demenza;

2.individuare I'impatto della malattia “demenza” sui principali
bisogni sanitari-assistenziali;

3.individuare le principali strategie per una relazione efficace
con la persona affetta da demenza all’'interno del rapporto di
cura-assistenza nel rispetto della dignita umana;

4.individuare i diritti e la rete territoriale disponibile per le
persone con demenza e famiglie, al fine di fornire corrette
informazioni.

DESTINATARI

L’evento formativo € rivolto a tutte le professioni sanitarie e

operatori di supporto, per un massimo di 120 partecipanti.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

Per Tliscrizione & necessario compilare il modulo allegato

(eventualmente contattare Ufficio Formazione della ASST

Ovest Milanese) e inviarlo all’Ufficio Formazione entro il 14

ottobre 2016.

Entro il 22 ottobre 2016 verra data conferma dell’accettazione

dell’iscrizione.

Gli ammessi dovranno effettuare il versamento della quota di

iscrizione tramite Bonifico Bancario ed inviare la ricevuta di

pagamento all'Ufficio Formazione, entro il giorno 8 novembre

2016.

La quota di iscrizione € di Euro 30,00, piu IVA (22%) se dovuta,

e comprende la partecipazione all’evento, coffee break, cartella

e materiale congressuale, attestato di partecipazione, crediti

ECM per gli aventi diritto.

Agenzia 01201 Banca Popolare di Milano P.za Filippo Meda, 4 —

20121 Milano

Iban: IT47 S 05584 20211 000000013818

BIC — SWIFT: BPMIITMMXXX

CAUSALE: Iscrizione al convegno “LA PERSONA CON OBESI-

TA’ SEVERA IN FASE ACUTA DI MALATTIA: LA COMPLESSI-

TA’ DI GESTIONE”- precisare il nominativo.

PER | DIPENDENTI DELLA ASST OVEST MILANESE
L’ISCRIZIONE E GRATUITA.

PROGRAMMA

«| mie ieri stanno scomparendo, i miei domani sono incerti, e allora cosa vivo? Vivo giorno per giorno. Vivo nel presente. Uno di
questi domani dimenticherd di essere stata qui davanti a voi a tenere questo discorso. Ma solo perché presto me ne dimentichero

non vuol dire che P'oggi non conta. (L.Genova, “Perdersi”, PIEMME, 2010)

8.15 Registrazione partecipanti

8.30 Introduzione (proiezione cortometraggio “Ogni
giorno”)
Saluto della Autorita

9.00 La presa in carico della persona con demenza:
il progetto dellASST Ovest Milanese
(P.Perrone)

9.30 L’invecchiamento cognitivo fisiologico e
Patologico (A.P.M. Francescani)

10.00 La depressione nell’anziano: elemento
confondente nella diagnosi di
(7.Candiani)

demenze

10.20 Il viaggio della memoria: leggere i comporta-
menti per individuare i bisogni assistenziali e
scegliere le appropriate modalita di risposta
(R.Rigo, F.Zambon)

11.20 pausa

11.40 Quando non ¢ possibile curare la malattia ci si
pud prendere cura della persona: le terapie
non farmacologiche
(A.Romorini, R.Doronzo)

12.20 Prendersi cura della persona affetta da
Alzheimer ... fino in fondo: le Cure Palliative

(C. Castiglioni)
12.50 Discussione

13.15 pausa pranzo (libero)

14.30

15.15

15.40

16.15

17.00

17.30

17.50

I delirium: come
(B.Travasso, C.Coccino)

(ri)conoscerlo

Alice nel paese delle meraviglie:
I’esperienza qualitativa del delirium
(L. Ghiringhelli)

La contenzione: dalla limitazione della
liberta personale all’ascolto e osservazione
empatica (F.Monti, M.J.Rocco)

Gli ammortizzatori famigliari come tutela
della persona con demenza (D. Castaldo)

Le problematiche psicologiche dei caregiver
e le strategie di gestione: una testimonianza
del caregiver e la parola del professionista
(B.Veluti, C.Stangalino, V.Miramonti)

Discussione

Conclusioni




