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In un contesto scientifico fortemente evolutivo e ed innovativo, come quello odierno tutti i professionisti 
della salute, tra cui l’infermiere, hanno la responsabilità di aggiornare costantemente il loro Know how.  Il 
Codice Deontologico dell’infermiere, recentemente rivisto, sottolinea che  “l’infermiere fonda il proprio 
operato su conoscenze validate e aggiorna saperi e competenze attraverso la formazione permanente, la 
riflessione critica sull'esperienza e la ricerca …” (Art. 11 - Codice Deontologico infermiere  Febbraio 2009). 
Negli ultimi anni si è diffuso un nuovo paradigma, cioè quello di basare la pratica assistenziale sulle prove di 
efficacia - altrimenti dette evidenze scientifiche - (Evidence Based Nursing o Evidence Based Practice). La 
valutazione delle prove di efficacia derivati dagli studi clinici, sia osservazionali che di  trattamento, 
presuppone l’acquisizione di competenze specifiche che esulano dalla sola lettura.  
L’obiettivo di tale progetto formativo è infatti quello di fornire agli infermieri le competenze, i metodi e gli 
strumenti per effettuare la critical assessment, in termini di validità interna e consistenza esterna degli studi 
primari su topic assistenziali.  
 
OBIETTIVI FORMATIVI DI INTERESSE NAZIONALE  

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP) (1). 

 
OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI:  

 Far acquisire le conoscenze e competenze relative alla valutazione critica (critical 
assessment) degli studi primari (osservazionali e di trattamento).  

 
METODOLOGIA DIDATTICA:  
Lezione interattiva, esercitazioni pratiche 
 
DESTINATARI: 
Infermieri, infermieri pediatrici, assistenti sanitari (max 25) provenienti dalle strutture ospedaliere 
e socio assistenziali della Lombardia e altre regioni. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  
MAGRI MIRIAM, Consigliere Collegio Ipasvi di Milano-Lodi- Monza e Brianza e Associazione 
Italiana infermieri assistenza oncologica. 
 
DOCENTI  
BONETTI LORIS, Tutor e docente al Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi di 
Milano, sezione Azienda Ospedaliera Polo Universitario L. Sacco, Dottorando di ricerca in 
Metodologia della ricerca in Scienze Infermieristiche, Università degli Studi di Genova, consigliere 
Collegio Ipasvi di Mi – Lo - MB. 
CARTABELLOTTA ANTONINO, Medico esperto in EBP, presidente Fondazione Gimbe, Bologna.  
CASTALDO ANNA, Responsabile Formazione e URP Piccolo Cottolengo di Don Orione, Milano. 
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PRIMA  giornata: 8 Aprile  2016 dalle ore 9.00 alle ore 18.00  (8 ORE) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE 

9.00 - 9.15 Registrazione dei partecipanti 
Presentazione del corso Miriam Magri 

9.15 - 13.15 Individuazione problema di ricerca: l’approccio EBP
Architettura della ricerca 

Anna Castaldo 

14.00 - 18.00 Le banche dati biomediche Loris Bonetti 
 

SECONDA giornata: 22 Aprile 2016 dalle ore 9.00 alle ore 18.00  (8 ORE) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE 
8.15 - 8.30 Registrazione dei partecipanti  Miriam Magri 

9.00 - 13.00 Valutazione critica dei RCTs: validità interna, 
analisi dei risultati, applicabilità clinica Antonino Cartabellotta

14.00 - 18.00 Valutazione degli studi osservazionali: validità 
interna, analisi dei risultati, applicabilità clinica  Antonino Cartabellotta

Tutor d’aula: Loris Bonetti e Anna Castaldo 
 

TERZA giornata: 6 Maggio 2016 dalle ore 8.30 alle ore 13.30  (5 ORE) 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE  
8.15 - 8.30 Registrazione dei partecipanti  Miriam Magri 

8.30- 13.30 Esercitazioni valutazione critica RCT 
Esercitazioni valutazione critica studi osservazionali 

Loris Bonetti e Anna 
Castaldo 

(Dal conteggio  dei crediti è escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti) 
 
PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 3684 del 14/04/2010, all’evento sono stati preassegnati n. 
21 crediti ECM. L'attestato con i relativi crediti ECM sarà rilasciato a coloro che, in regola con 
l’iscrizione, avranno partecipato all’85% delle ore previste dall’evento (21 ore) e avranno ottemperato agli 
adempimenti ECM.  
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO: 
Iscrizione on line (www.ipasvimi.it) o fax : 02 55189977. Versare la quota di iscrizione sul conto corrente 
postale N. 41545203 intestato al Collegio IPASVI Milano - Lodi - Monza e Brianza, Via Adige 20, 20135 
MILANO, oppure fare un bonifico al conto corrente bancario n. 0000011062.40 intestato al Collegio IPASVI 
Milano - Lodi - Monza e Brianza (Monte dei Paschi di Siena, IBAN IT 14 I 01030 01662 000001106240, 
codice filiale 02784). In entrambi i casi indicare la causale (titolo e data del corso) e inviare via fax al 
numero 02-55189977 copia della ricevuta di pagamento entro 7 giorni dalla richiesta di 
iscrizione pena la cancellazione dal corso. 
 
Quota di partecipazione  
Euro 90,00 quota ridotta di per gli iscritti Collegio Ipasvi Milano-Lodi-Monza e Brianza che risultano non 
occupati (previa autocertificazione) all'atto dell'iscrizione; 
Euro 180,00  per gli iscritti Collegio Ipasvi Milano-Lodi-Monza e Brianza; 
Euro 260,00 per i non iscritti. 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Collegio Ipasvi Milano-Lodi-Monza e Brianza, Via Adige 20, 20135 Milano (MI) 
Telefono ufficio: 02 59900154; Fax ufficio: 02 55189977 
E-mail: formazione@ipasvimi.it  -  Sito internet www.ipasvimi.it. 
 
L'evento non è sponsorizzato ovvero è sostenuto interamente dal Collegio Ipasvi Mi-Lo-MB. 


