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NUTRIANIMA 

Convegno 
 

L’assistenza nutrizionale agli anziani.  
I risultati dello studio NUTRIANIMA 

 
 

19 Maggio 2017   
 Piccolo Cottolengo di Don Orione - Milano  

 

presso  

Teatro di Milano - Via Fezzan, 11 Milano 
 

Obiettivo: Presentare i risultati dello studio NUTRIANIMA e riflettere sulle possibili implicazioni per 
la pratica assistenziale 

 

Destinatari: Tutti gli operatori sanitari (4,2 crediti ECM) 
Quota di partecipazione: gratuito 
Modalità di iscrizione:  inviare la Scheda di adesione compilata via Fax. 02 40043459 

  o e-mail: formazione@donorionemilano.it  
 

Per informazioni: contattare Ufficio formazione Roberta Boin tel. 02 4294648 
 

PROGRAMMA 

Registrazione partecipanti  8:30  

Saluti istituzionali 8:45  

1^ sessione: La nutrizione nelle RSA: dalla pratica alla ricerca 
 Moderatori: Maura Lusignani e Alessandro Nobili 

NUTRIANIMA: una ricerca sull’assistenza nutrizionale 
agli anziani in  RSA. Metodi e strumenti 

9:00 -  9:30 Anna Castaldo   

Il ruolo dell’ATS di Milano a garanzia delle buone prassi 
nutrizionali 

9:30 – 10:00 Simonetta Fracchia 

 

2^ sessione: Le caratteristiche delle persone malnutrite e dell’ambiente dedicato al  pasto 
Moderatori: Ianes Aladar e Loris Bonetti 

La prevalenza della malnutrizione 10:00- 10:15 Ermellina Zanetti 

La sala da pranzo: caratteristiche strutturali, arredi, 
comfort 

10:15- 10:30 Michele Zani  

L’organizzazione del pasto: aspetti assistenziali 10:30- 10:45 Maura Lusignani 

Coffee Break 10:45 – 11:00  
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3^ sessione: Assistenza nutrizionale: attitudine dello staff e percezione degli anziani 
Moderatori: Miriam Magri e Annamaria Verardi 

Attitudine degli operatori  11:00-11:15 Loris Bonetti 

Gli anziani e il cibo: non solo nutrimento 11:15-11:30 M. Chiara Gugiari 

L’assistenza nutrizionale degli anziani in ospedale 11:30-12:15 
Marco Froldi 
Anne L. Destrebecq 

Lunch buffet  12:15-13:00  

 
 

4^ sessione Tavola Rotonda Dalla ricerca alla pratica assistenziale 
Moderatori: Aladar Ianes, Alessandro Nobili, Anna Castaldo, Anne L. Destrebecq 

Dai risultati alle implicazioni nella pratica e politiche 
socio-sanitarie: i ”key messages”  

13:00 – 14:30  

Intervengono i 
Rappresentanti 
dell’Università, dei 
Professionisti 
sanitari, dei 
cittadini e delle 
Strutture Socio-
sanitarie 

Dai risultati alle implicazioni nella formazione e nella 
ricerca: i ”key messages”  

14.30 - 15.45 

Adempimenti e chiusura del convegno con saluti finali 15:45 – 16:00  

 
 

Con la collaborazione di  
Centro di Formazione Segesta 
2000 

 

Con il patrocinio di  

 

Con il patrocinio del Collegio 
IPASVI  Milano-Lodi-Monza e 
Brianza 

 

Con il patrocinio di  

 

               

Richiesto il patrocinio dell’Ordine dei Medici 


