CURRICULUM VITAE

Alberto Steffanoni

Data di nascita:  01/11/1989 Luogo di nascita: Erba (CO)

TITOLO DI STUDIO: LAUREA IN INFERMIERISTICA

N. 2636 albo degli Infermieri Professionali Collegio IPASVI della Provincia di Lecco

13 giugno 2016 — tuttora

1 anno, 7 mesi

ESPERIENZA LAVORATIVA

ASST Lecco — Ospedale Alessandro Manzoni, Lecco
Dipartimento di Neruoscienze

Infermiere di Terapia Intensiva c/o U.O.S. Neurorianimazione
(ruolo a tempo indeterminato)

9 Marzo 2015 -
31 Maggio 2016

1 anno, 3 mesi

GVM G.B. Mangioni Hospital — Lecco (LC)

Infermiere (contratto a tempo indeterminato) c/o Blocco Operatorio
Qualifiche:

+ Infermiere di Anestesia e di Sala Operatoria

¢ Infermiere Strumentista (Chirurgia Generale e Vascolare)

Marzo 2015 — Maggio 2015:
Infermiere c/o degenza chirurgica polispecialistica

Febbraio 2015 -
8 Marzo 2015

1 mese, 8 giorni

Policlinico Ponte San Pietro — Ponte San Pietro (BG)

Infermiere (libero professionista) c/o U.O. di Chirurgia Specialistica

Novembre 2014 -
Gennaio 2015

Croce Rossa ltaliana — Comitato Locale di Lecco
c/o Garbagnate Milanese (MI) - Ospedale Salvini

Autista Soccorritore (interino) - Centro Mobile di Rianimazione

3 mesi

Dicembre 2011 — Comune di Lecco

Marzo 2012 Coordinatore attivita di volontariato (progetto comunale a voucher)
3 mesi Gestione assistenza ai senza tetto nelllambito del progetto:

“Un tetto per tutti”

1/11/2010 - 10/10/2011

11 mesi

Croce Rossa ltaliana — Comitato Locale di Lecco

Autista Soccorritore (interino) — BLSD

Da ottobre 2009 ad oggi

8 anni 3 mesi

Croce Rossa ltaliana — Comitato Locale di Lecco

Autista Soccorritore (volontario)
—abordo diMSB 118
— a bordo di MSA (c/o Ospedale Alessandro Manzoni Lecco)
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21 Novembre 2017

carriera in corso

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Inizio Frequenza Master di | Livello in
Scienze lonfermieristiche di Anestesia e Terapia Intensiva
Universita degli studi di Milano-Bicocca

20 Novembre 2014

Laurea in Infermieristica a pieni voti
Universita degli studi di Milano-Bicocca
Tesi di Laurea
Corsi ACLS e Trauma Avanzato per il professionista Infermiere nel
soccorso extraospedaliero in Regione Lombardia: valutazione della qualita
percepita e dell’efficacia formativa
Relatore

Dott. Stefano Sironi
Responsabile Struttura Formazione A.R.E.U. Lombardia
Correlatore
Dott.ssa Cristina Maggi
Collaboratrice Amministrativa Struttura Formazione A.R.E.U. L ombardia

Durante il percorso di Laurea sono state svolte le seguenti esperienze formative pratiche:

Anno accademico
2013/2014

Villa Beretta - Costamasnaga Votazione 30/30 con lode
Istituto riabilitativo (Piano C)

H. San Leopoldo Mandic — Merate Votazione 30/30 con lode
Rianimazione generale

H. San Leopoldo Mandic — Merate Votazione 30/30

Medicina settore A
Peer tutoring inserimento studenti 1°anno

Anno accademico

H. Alessandro Manzoni— Lecco Votazione 30/30 con lode
Pronto Soccorso

H. San Leopoldo Mandic — Merate Votazione 30/30
Cardiologia

Villa San Benedetto — Albese con Cassano Votazione 30/30 con lode
R.S.A.

2012/2013 Nucleo stati vegetativi e di minima
responsivita
H. Alessandro Manzoni — Lecco Votazione 28/30
Medicina S.0.A.P.
H. Valduce - Como Votazione 30/30
Anno accademico Chirurgia addominale e ginecologica
2011/2012 H. San Leopoldo Mandic — Merate Votazione 29/30

06/05/2013 — 15/06/2013

29/05/2011

23/01/2011

10/2009 -11/2010

Alberto Steffanoni

Medicina settore A

Croce Rossa ltaliana — Comitato Centrale
Corso “Monitori”: acquisizione di qualifica di Monitore di primo soccorso,
abilitante alla docenza del Primo Soccorso.

Croce Rossa ltaliana — Comitato Centrale
Corso per “Istruttore di Disostruzione Pediatrica” con acquisizione della
qualifica di Istruttore di Manovre di Disostruzione Pediatrica.

Azienda Ospedaliera della provincia di Lecco - AAT C.O. 118 Lecco
Certificazione Regionale “Soccorritore Esecutore e BLSD”
In regola con refresh e retraining previsti dalla normativa regionale A.R.E.U.

Croce Rossa ltaliana - Comitato Locale di Lecco
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Giugno 2008

Giugno 2013 - tuttora

Madrelingua

Lingue conosciute

Capacita e competenze
relazionali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Patenti di guida

Attivita extra

Interessi personali

Corso Regionale di Primo soccorso120 Ore

Liceo scientifico statale G.B. Grassi Lecco — Diploma di scuola superiore
ATTIVITA DI DOCENZA

In qualita di docente e istruttore, in collaborazione con Croce Rossa ltaliana
Comitato Locale di Lecco, svolgo regolarmente durante I'anno, corsi di primo
soccorso e BLS presso:

e aziende della cittd e della provincia di Lecco

e scuole secondarie di secondo grado della citta di Lecco

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
ftaliano

Inglese - Livello B2
Francese - Livello A2

Attitudine al lavoro in équipe, sviluppata in particolar modo dall'esperienza
lavorativa e di volontariato presso l'associazione di Croce Rossa ltaliana e
agli studi in Infermieristica.

Pazienza e disponibilita all'ascolto quali peculiarita personali.

Ottima capacita di gestione delle situazioni di stress lavorativo con
finalizzazione del lavoro e lucidita operativa.

Precisione e meticolosita nell'organizzazione del lavoro quali peculiarita
personali.

Capacita di coordinare un gruppo in qualita di team leader: abilita
perfezionata svolgendo il ruolo di “capoequipaggio” durante il servizio di
emergenza e urgenza sanitaria 118 a bordo di ambulanze.

Capacita di gestione di situazioni di emergenza e urgenza di tipo sanitario
dovuta all'esperienza in ambito di soccorso extraospedaliero e all‘attivita
Infermieristica in Area Critica.

Padronanza nell'utilizzo del Computer e delle apparecchiature elettroniche.
Eccellente conoscenza del pacchetto Office.

Civile: tipo AB
Croce Rossa ltaliana: tipo 5, abilitante alla guida in urgenza

ULTERIORI INFORMAZIONI

Da Dicembre 2017 consigliere eletto
Consiglio direttivo Collegio IPASVI della Provincia di Lecco

Mi ritengo una persona dinamica e sportiva, apprezzo in particolare le
attivita all'aria aperta, come escursionismo, trekking e ciclismo.

Sono impegnato da diversi anni nel campo del volontariato (Oratorio,
Croce Rossa ltaliana, ADMO, AVIS).

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/03
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