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ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - Milano 20162

Evento gratuito

Modalità di Partecipazione
Il corso si rivolge a: Operatori del DSM e del Pronto 
Soccorso, Medici, Psicologi, Infermieri TERP, Educatori, 
Medici di Medicina Generale.

DIPENDENTI: effettuare l’iscrizione attraverso 
l’Intranet Aziendale

PARTECIPANTI ESTERNI:
per iscriversi accedere a www.ospedaleniguarda.it> 
Formazione> ECM Program > Corsi e Convegni

Psichiatria di 
consultazione in un 
Grande Ospedale 
Metropolitano
Accreditamento ECM - CPD
4.9 CREDITI FORMATIVI

Come raggiungerci
In treno
Dalla Stazione Centrale, tram n° 5, oppure
MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata
“Maciachini”, quindi tram n° 4 direzione “Niguarda”.

In auto
Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita
Cormano, quindi percorrete tutto il viale Enrico 
Fermi fino all’Ospedale Niguarda. Possibilità di 
parcheggio interno (ingresso dal passo carraio di 
Via Zubiani): Euro 2,10 per sosta fino a 4 ore - Euro 
2,60 per sosta compresa tra 5 e 24 ore.

Presentazione
La Psichiatria di Consultazione e collegamento ha 
come oggetto di interesse la prevenzione, la diagnosi 
ed il trattamento delle condizioni psicopatologiche 
insorte in rapporto a malattie somatiche ed emerse in 
contesti internistici e chirurgici.  
Nel nostro Grande Ospedale Metropolitano le 
consulenze per interni sono circa 1750 l’anno a cui 
si aggiungono le oltre 500 visite effettuate presso 
l’Ambulatorio di Consulenza per i Medici di Medicina 
Generale, a dimostrazione di un’alta morbilità 
psichiatrica.  
Durante il Convegno verranno discusse le tematiche 
che più frequentemente rappresentano oggetto 
di consulenza: dalla valutazione nei trapianti 
ai disturbi psichici del periodo perinatale, dalla 
gestione del paziente anziano ai migranti, 
dall’agitazione psicomotoria ai pazienti con disturbi 
del comportamento alimentare, con l’obiettivo di 
provare a definire interventi specifici di tipo clinico ed 
organizzativo volti a diffondere le prassi psichiatriche 
nell’Ospedale  Generale e sul territorio. 
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Responsabile Scientifico 
MATTEO PORCELLANA
Psichiatra - Psichiatria 2

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

GIANLUCA PICCININI
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ROBERTO POLI
Responsabile Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
ASST Cremona

MATTEO PORCELLANA
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CLAUDIO SCAZZA
Direttore Psichiatria 2
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

MARCELLA TAJANI
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ALBERTO ZANOBIO
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Programma
8.00-8.30

8.30-9.00

9.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.15

Registrazione dei partecipanti

Introduzione ai lavori
R.Giove; M.Percudani; M. Porcellana
 

Psichiatria di Consultazione e Liaison 
S.Ferrari

La consulenza nei Trapianti
A.Panariello

Disturbi psichici nel periodo perinatale 
I.Corbani; G.Piccinini

Aggiornamenti di psichiatria culturale
M.Marzagalia; L.Mosca

Gestione dell’agitazione psicomotoria: 
tecniche di de-escalation
F.Lugo

Discussione

Pausa pranzo

Aggiornamenti di Psicogeriatria
S.Cavallotti

Nuove sostanze: ultime comunicazioni di 
allerta
I.Limosani

La consulenza psichiatrica al detenuto in 
sciopero della fame: dilemmi etici e pratica 
clinica
C.Scazza

Lo psichiatra nell’equipe multidisciplinare per 
la cura dei DA
M.Tajani

L’obesità è una malattia psichiatrica?
R.Poli

Discussione e Conclusione

Test e compilazione Customer Satisfaction

Segreteria Organizzativa
Segreteria Dipartimento Salute Mentale
Lun/Ven dalle 8.30 alle 15.30
Tel. 02 6444. 2512-2334
Fax 02 6444. 2650

Relatori e Moderatori
SIMONE CAVALLOTTI
Psichiatra - Ambulatorio della Depressione dell’Anziano
ASST Santi Paolo e Carlo

IRENE CORBANI 
Psicologa- Psicoterapeuta - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

SILVIA FERRARI
Professore Associato di Psichiatria 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia

ROSSANA GIOVE
Direttore Sociosanitario 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

IVAN LIMOSANI
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

FRANCO LUGO
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

MARZIA MARZAGALIA 
Pschiatra - Psichiatria 2
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

UMBERTO MAZZA
Direttore Psicologia Clinica
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

LORENZO MOSCA
Psichiatra - Psichiatria 2
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CARLA MORGANTI 
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
  
LEO NAHON
Già Direttore Psichiatria
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ADELAIDE PANARIELLO
Psichiatra - Psichiatria 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

MAURO PERCUDANI
Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Moderatori: U.Mazza; A.Zanobio

Moderatori: C.Morganti; L.Nahon


